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あなたは何を生み出すか。

その人らしさを考え続ける。
そういう介護を目指す。

いつまでも「その人らしさ」を考え続ける。

そういう介護を目指す。

〒395-0806 長野県飯田市鼎上山3800-5
TEL:0265-56-9288 FAX:0265-48-6302



いつまでも「その人らしさ」を考え続ける。
そういう介護を目指す。そういう介護を目指す。
これが、みつばさの理念です。私たちの仕事に終わりはありません。

「その人らしさ」をただの言葉としてではなく、一人一人がその意味

を考え続けることが大切だと考えています。考え続ける介護、その

思いを大切にしています。

会社名　  株式会社みつばさ

所在地　  〒395 - 0 8 0 6
　　　　  長野県飯田市鼎上山 380 0 - 5

T E L　　  0265 - 4 8 - 5 8 05

FA X　　 0265 - 4 8 - 5 8 01

設立　　  20 0 9 年

資本金　  9 , 5 0 0 , 0 0 0 円

代表者　  柳  きよし

2009
デイサービスみつばさ開設

2010
みつばさ居宅介護支援事業所開設

2018
グループホームみつばさの丘開設

2023
みつばさ訪問看護ステーション
しもすわ開設

2021
みつばさヘルパーステーション開設
みつばさ訪問看護ステーションたかもり開設

2014
グループホームみつばさ開設

2020
みつばさ訪問看護
ステーション開設

2022
サービス付き高齢者向け住宅
みつばさレジデンス飯田開設
リハビリ特化型デイサービスみつばさ開設



訪問看護ステーション
訪問看護ステーションでは住み慣れたおうちに訪問
し、その人らしく生活が送れるように主治医の指示
のもと、健康状態の悪化防止や、回復に向けてお
手伝いさせていただきます。
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グループホーム
グループホームでは、認知症の方々が住み慣れた
地域で、その人らしく24時間安心 して暮らすこと
ができる施設です。
利用者様との結びつきを大切にし、その人らしさを
引き出せるような生活の支援を努めます。

05

リハビリ特化型デイサービス
リハビリ特化型デイサービスでは、いつまでも元気
に身体を動かしたい。そんな方向けに専門のマシン
を使用し、一人一人に合ったサービスで身体機能・
能力の向上を目指します。

06

サービス付き高齢者向け住宅
サービス付き高齢者向け住宅では、高齢者の方が
安心して過ごせるように、バリアフリーが使われた
住環境、安心して暮らせるサービスを提供していま
す。みつばさでは幅広い受け入れ態勢、看取りま
で可能、24時間看護師・介護士が常駐し、最期
まで安心して過ごせる環境を提供しています。

07

本部
本部では、総務、経理、広報の三つの部署があり、
人事をはじめとする労務管理や、みつばさの魅力を
たくさんの人に伝えられるような広報活動など、
みつばさが更に成長していけるように支える仕事を
しています。

08

ヘルパーステーション
ヘルパーステーションではケアマネジャーのプラン
のもとご自宅に訪問し、ご飯を作ったり洗濯をした
り、お掃除をしたりおうちでその人らしく過ごせる
ように生活のお手伝いをしています。

04

デイサービス
デイサービスでは要介護認定を受けた高齢者に、食
事や入浴、機能訓練、レクリエーションなどを提供す
る日帰りの介護サービスです。
利用者様の人生の中にあるその人らしさと本気で向
き合うそういうデイサービスを目指します。

03

居宅介護支援事業所
居宅介護支援事業所ではケアプランの作成のほか、
介護相談、必要なサービスの連絡や調整、介護保
険に関する申請の代行などを行います。
利用者様の命を預かり支え、その人らしさを多角的
な視点で考え、最大限に出せるそういう居宅介護
支援を目指しています。
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代表取締役社長
K I Y O S H I Y A N A G I

私自身元々看護師として訪問看護の世界や、介護の世界に触れてきましたが「そ

のひとらしさ」という言葉をただの言語として流しているように感じる時が多々

あり、「その人らしさ」を本気で追及するためにはどうしたらいいのだろう、そ

もそも「その人らしさ」とはなんだろう、と考えるようになりました。

答えはまだ見つかっていません。

だからこそ考え続けたい、考え続ける必要があるのだと感じます。

みつばさは、社員一人一人が皆さんの、「その人らしさ」を本気で考え、時には

議論し、葛藤し、悩み、苦しみ、共有し、楽しみ、　泣き、そんな様々な感情

で、いつまでも「そのひとらしさ」を考え続ける。そういう介護を目指します。

その人らしさを考え続ける。
みつばさの大事な言葉の一つです。

Tさん

Nさん

Yさん

Iさん

Kさん

Mさん

利用者様が職員に対し、「ありがとう」、「嬉しい」等の言葉を言ってくれた時
ついつい自分も嬉しくなります。そんな利用者様、同じ職員達の存在が励みとなり、
この職場で、自身の目標である介護福祉士の取得を達成することができました。

デイサービス職員

社会人になって初の会社がみつばさで、広報部として様々なことに挑戦させていただ
くことができました。デザインに限らず様々なことでスキルアップできる環境です。
これからもみつばさの事を分かりやすく、幅広く広報できるよう頑張ります。

広報部職員

複数の事業所で成り立つ当社は、若手からベテランまで幅広いスタッフで構成され、
チームワークをモットーにしています。また、それを束ねるものは本社総務であって
ニーズと調整に追われる毎日ですが、日々前進している感覚を実感しています。

総務部職員

みつばさでは積極的に様々な介護をさせてもらい、多くの方との関わりの中で、
相手の状況を見ながら慎重に言葉を選ぶことの大切さを学びました。これからも
よりよい介護を目指し、成長し続けて行きたいと思います。

ヘルパーステーション職員

働く上で心がけているのは、利用者様のために自分に何ができるかを考え、病気
だけでなく、利用者様個人のことを知り、その人らしい生活を支援することです。
そのために、関係する方 と々の連携、コミュニケーション等を大切にしています。

訪問看護ステーション職員

私が介護職として働くうえで心がけていることは、利用者様一人ひとりの言葉に傾
聴し、寄り添った介護ができるように日々意識して働いています。最初は与惑うこ
ともありましたが、先輩に教えてもらいながら成長していきたいと思います。

グループホーム職員

0265-49-0732 0265-49-0733 0265-49-0981 0265-49-0971

みつばさ訪問看護ステーション みつばさ訪問看護ステーションたかもり
所在地 : 〒395-0806 長野県飯田市鼎上山3800-5-2

受付対応時間：8時 30 分 ~ 17時 30 分 受付対応時間：8時 30 分 ~ 17時 30 分

所在地 :〒399-3103 長野県下伊那郡高森町下市田2964-19 2F

デイサービスみつばさ

受付対応時間：8時 30 分 ~ 17時 30 分 (日曜日除く) 受付対応時間：8時 30 分 ~ 17時 30 分 ( 土・日・祝除く)

0265-56-9288 0265-48-6302 0265-49-4530 0265-49-4531

みつばさ居宅介護支援事業所
所在地 : 〒395-0806 長野県飯田市鼎上山3800-5 所在地 : 〒395-0153 長野県飯田市上殿岡 692-2

受付対応時間：8時 30 分 ~ 17時 30 分 受付対応時間：8時 30 分 ~ 17時 30 分 (日曜日除く)

0265-49-4305 0265-49-4306 0265-49-4305 0265-49-4306

ヘルパーステーションみつばさ リハビリ特化型デイサービスみつばさ
所在地 : 〒395-0153 長野県飯田市上殿岡 692-2 所在地 : 〒395-0153 長野県飯田市上殿岡 692-2

グループホームみつばさ

受付対応時間：8時 30 分 ~ 17時 30 分 受付対応時間：8時 30 分 ~ 17時 30 分

0265-49-5460 0265-48-5470 0265-49-5515 0265-49-5514

グループホームみつばさの丘
所在地 : 〒399-2221 長野県飯田市龍江4510-1 所在地 : 〒399-2221 長野県飯田市龍江4140

受付対応時間：8時 30 分 ~ 17時 30 分 受付対応時間：8時 30 分 ~ 17時 30 分 (日曜日除く)

0265-49-4305 0265-49-4306 0265-48-5805 0265-48-5801

サービス付き高齢者向け住宅 みつばさレジデンス飯田 みつばさ本社
所在地 : 〒395-0153 長野県飯田市上殿岡 692-2 所在地 : 〒395-0806 長野県飯田市鼎上山3800-5

受付対応時間：8時 30 分 ~ 17時 30 分
受付対応時間：8時 30 分 ~ 17時 30 分0266-78-6712 0266-78-6713

0265-49-4305 0265-49-4306

みつばさ訪問看護ステーションしもすわ みつばさ訪問看護ステーションサテライト
所在地 : 〒393-0067 長野県諏訪郡下諏訪町字矢木東
　　　　　　　　　 219-76大門Ⅱ 2F

所在地 : 〒395-0153 長野県飯田市上殿岡 692-2

Tさん

Nさん

Yさん

Iさん

Kさん

Mさん

利用者様が職員に対し、「ありがとう」、「嬉しい」等の言葉を言ってくれた時
ついつい自分も嬉しくなります。そんな利用者様、同じ職員達の存在が励みとなり、
この職場で、自身の目標である介護福祉士の取得を達成することができました。

社会人になって初の会社がみつばさで、広報部として様々なことに挑戦させていただ
くことができました。デザインに限らず様々なことでスキルアップできる環境です。
これからもみつばさの事を分かりやすく、幅広く広報できるよう頑張ります。

複数の事業所で成り立つ当社は、若手からベテランまで幅広いスタッフで構成され、
チームワークをモットーにしています。また、それを束ねるものは本社総務であって
ニーズと調整に追われる毎日ですが、日々前進している感覚を実感しています。

みつばさでは積極的に様々な介護をさせてもらい、多くの方との関わりの中で、
相手の状況を見ながら慎重に言葉を選ぶことの大切さを学びました。これからも
よりよい介護を目指し、成長し続けて行きたいと思います。
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